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ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›· – 
ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ – 
ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ì¿ıËÛË



7.1 ∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜.

√È ÂÍÂÏÈÎÙÈÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó
ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, fiˆ˜ ·˘Ùfi˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ Î·ı’ fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿-
ÛÂÈ˜ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
¤¯Ô˘Ó ÁÈ· Î·ı¤Ó· Ì·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÂÎÎ›ÓËÛË˜ Î·È Ï‹ÍË˜ Î·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÙÚÔ¯È¿ ÂÍ¤ÏÈÍË˜. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
ÛÙ·ıÂÚfi Â›Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹. ŒÙÛÈ, Ë ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›· Â›Ó·È Ô
ÎÏ¿‰Ô˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ
ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘  ˆ˜ ÙÔÓ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘. 

√È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓÔËÌÔ-
Û‡ÓË˜, ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜, ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Î·È ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¤ÚÈÍ·Ó
Êˆ˜ ÛÙË ‰È·ÚÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÂÌÂÈ-
Ú›·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ì¿ı·ÌÂ fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·ıÒ˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ
‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÔÓÔÌ·Û›Â˜, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÙÔ˘ ÌÓ‹ÌË.

√È ÙÚfiÔÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÂÏÂÙÔ‡ÌÂ Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙÔ Â›Ú·Ì·.
∂˘Ú‡ÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰˘Ô Ì¤ıÔ‰ÔÈ, Ë Û˘Á¯ÚÔÓÈÎ‹ Î·È Ë ‰È·-
¯ÚÔÓÈÎ‹. ∫·Ù¿ ÙË ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, ÁÈ· Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó ÔÈ
·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ, ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÙfiÌˆÓ Ë ÔÔ›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È
Â› ÛÂÈÚ¿ ÂÙÒÓ ·Ó¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› Ë ·Ó·-
ÌÂÓfiÌÂÓË ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË. ∫·Ù¿ ÙË Û˘Á¯ÚÔÓÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô
ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÔÏÏ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÙfiÌˆÓ Î·È Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·
ÂÎÚÔÛˆÂ› Î·È ÌÈ· ÌÂÏÂÙfiÌÂÓË ËÏÈÎ›·. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË Á›ÓÂÙ·È Ì›·
ÌfiÓÔ ÊÔÚ¿ Î·È ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙË
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜. µÂ‚·›ˆ˜ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÔ-
ÓÙ·È ÊÚÔÓÙ›˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ, fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ·ÓÙÈÚÔÛˆ-
Â˘ÙÈÎ¤˜.

∆È Â›Ó·È fiÌˆ˜ Ë ÂÍ¤ÏÈÍË; ∏ ·¿ÓÙËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Â‡ÎÔÏË,
ÁÈ·Ù› Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËıÂ› ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜,
fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·fi ·˘Ù‹Ó ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË Â›Ó·È
ÌÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ Ô˘ ‰Â Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù˘¯·›Ô ÙÚfiÔ, ·ÏÏ¿ ÌÂ
ÙÚfiÔ ÛÙ·ıÂÚfi, ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎfi, Î·È ÌfiÓÈÌÔ. ∞ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹
Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È
fi¯È ÛÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÂÓÂÒÓ. ∂›ÛË˜, ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÚÔ‚ÏÂfi-
ÌÂÓÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È fi¯È ÁÈ· ÌÈ· ÌÂÈÔ„Ë-
Ê›·. ∆ÂÏÈÎ¿, ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È
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ÙË˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ë
ÂÍ¤ÏÈÍË Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ Ô˘ Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ‹ ıÂÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ¿ÓÙÔÙÂ
ÌÔÚÊ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜.  

√È ÂÍÂÏÈÎÙÈÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ
·ÏÏ·Á‹, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ¤ÎÊÚ·Û‹˜ ÙË˜ fiÙ·Ó ·˘Ù‹ ˘¿Ú-
¯ÂÈ, Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·˘Ù‹ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È. °È·Ù›
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·ÏÏ·Á¤˜  ÛÙÔÓ
ÙÚfiÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÌÈ·˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‹ ÔÈ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ Ú¤ÂÈ Ó·
ÙÔ˘˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó. ∞˜ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ÎÏ¿Ì·. ∆Ô
ÎÏ¿Ì· ÂÓfi˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ Ú¿ÁÌ· ÌÂ ÙÔ ÎÏ¿Ì· ÂÓfi˜
ÂÓ‹ÏÈÎ·; ∏ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË, ÙÔ ‰¿ÎÚ˘, Â›Ó·È ÎÔÈÓfi Î·È ÁÈ· ÙÈ˜
‰˘Ô ËÏÈÎ›Â˜. √ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Â‰Ò Ù· ›¯ÓË ÙË˜
Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÙË
Ê‡ÛË ÙË˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ ·ÏÏ·Á‹˜.

√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜: 
- ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹

ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË.
- ∏ ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÛÎ¤„Ë Î·È ÙË

ÁÏÒÛÛ·.
- ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ

·ÏÏ·Á‹ ÛÙË  ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ.
µÂ‚·›ˆ˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¤Ó· ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ

Î·È fi¯È ÌÔÈÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜.

∫·ıÒ˜ ÙÔ ÌˆÚfi ÙÚÒÂÈ Î·È ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ‚¿ÚÔ˜ (ÛˆÌ·ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·˜), ¯·ÌÔÁÂÏ¿ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ (ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜), Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÈÏÔ‡Ó Î·È ÂÚÂı›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÎÔ‹
ÙÔ˘ (ÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜) Î·È ÙÔ˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó·
·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙË ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· È¿ÓÂÈ ÙÔ ÎÔ˘Ù¿ÏÈ (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Îfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜), ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó Ó· ·Ó·Î·Ï‡-
„ÂÈ ÙË Ì˘Úˆ‰È¿ Î·È ÙËÓ ̆ Ê‹ ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ (ÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜)
Î·È ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ¯·ÌÔÁÂÏ·ÛÙÔ› ÙËÓ ·Î·Ù·ÛÙ·Û›· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
(ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜) ÎÙÏ.

∆È Â›Ó·È fiÌˆ˜ ·˘Ùfi Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË; ∂›Ó·È ¿Ú·ÁÂ Ë
ÂÍ¤ÏÈÍË ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ  ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ Ì·˜ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ‹
Â›Ó·È ¤Ó· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÚÔ˚fiÓ Â›‰Ú·ÛË˜, ‰ËÏ·-
‰‹, ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ; ∏ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Â›Ó·È
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Î¿ÙÈ Ô˘ ÎÏËÚÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ‹ Î¿ÙÈ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈ-
Ú›Â˜ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜; ∫ÏËÚÔÓÔÌÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÙÈ˜ ËıÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Í›Â˜, ÙËÓ ·Á¿Ë
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‹ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜; ∏ ·¿ÓÙËÛË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ Û˘Ó‡-
·ÚÍË Î·È ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ‰˘Ô ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. 

∏ ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ¤Ó· Ó¤Ô ÙÚfiÔ, ÁÈ· Ó· ‚Ï¤-
Ô˘ÌÂ Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ˆ˜ ¤Ó· ‰È·ÚÎÒ˜ ÂÓ·Ï-
Ï·ÛÛfiÌÂÓÔ Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤ÁÈÓ·Ó ÔÏ-
Ï¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ (Î·È ·ÎfiÌ· Á›ÓÔÓÙ·È) ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈ-
Î‹˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Î·È ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜.
øÛÙfiÛÔ, ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ¿ÙÔÔ˜ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·. ∞˜ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË
ÁÏÒÛÛ·. √È ÂÍÂÏÈÎÙÈÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ ·È‰› ‰Â ı·
ÌÈÏ‹ÛÂÈ ·Ú¿, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÓÂ˘ÚÔ-
Ì˘ÈÎfi Â›Â‰Ô ÂÍ¤ÏÈÍË˜. ∫·Ó¤Ó· ‚Ú¤ÊÔ˜ ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ ÌÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ ÈÛ¯‡ÂÈ fiÙÈ ¤Ó·
·È‰› Ô˘ ˙ÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ˆÚ›˜ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ··ÓÙËÙÈ-
ÎfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ı· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ ·ÚÁfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó·
·È‰› Ô˘ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÛÂ ¤Ó· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙËÓ
ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¤ÙÔÈÌÔ Ó·
ÌÈÏ‹ÛÂÈ. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ô ÂÚ›Á˘ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÌÔÓÙ¤Ï· ÔÌÈÏ›·˜ ÌÂ Â·ÚÎ‹ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· Ì¿ıÂÈ Î·È ÂÎÂ›ÓÔ Ó·
ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›. √ ¯ÚfiÓÔ˜ ÏÔÈfiÓ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ı· Ì¿ıÂÈ Ó· ÌÈÏ¿
¤Ó· ·È‰› Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
ˆÚ›Ì·ÓÛ‹˜ ÙÔ˘ Î·È ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ‹‰Ë
¤¯ÂÈ ·ÎÔ‡ÛÂÈ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· ÌÈÏÔ‡Ó, Î·È ¤¯ÂÈ ÂÈ‚Ú·‚Â˘ÙÂ› ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì· ı· Â·Ó¤ÏıÔ˘ÌÂ
ÂÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚ· ·Ú·Î¿Ùˆ.   

7.2 ™Ù¿‰È· ÙË˜ ∞Ó¿Ù˘ÍË˜.

∆· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÌÂÏÂÙ‹ıË-
Î·Ó ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡˜, Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÛÙ›·-
ÛÂ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Ô Freud ıÂÒÚËÛÂ fiÙÈ Ô Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Ë „˘¯ÔÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ÌÂÏ¤ÙËÛÂ
Ù· „˘¯ÔÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË Ô Erikson ÌÂÏ¤ÙËÛÂ Ù·
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ô˘ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó
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ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. √ Jean  Piaget ÂÛÙ›·ÛÂ ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi
·Ú¿ÁÔÓÙ·, ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÂÈÙÂ˘ÁÌ¿ÙˆÓ.

Ÿˆ˜ Î·È Ó·’ ¯ÂÈ, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È ·‰È·›ÚÂÙË Î·È ·Ú¿ÏÏËÏË
ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È Ù· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó, ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜.
√ ÂÈÌÂÚÈÛÌfi˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ˜ ‚¿ıÔ˜ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ· ¯ˆÚÈÛÙ¿.

ŒÙÛÈ, ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÔÈ ‚ÈÔÏÔÁÈ-
Î¤˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ·fi ÙËÓ
ËÌ¤Ú· Ô˘ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÌÔ˘ÛÔ˘Ï¿ÂÈ Î·È ÙËÓ ÔÚÌÔÓÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·-
ÛË ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Î¿Ì„Ë ÙˆÓ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ. 

ø˜ ÚÔ˜ ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÔÈ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÌÂÏÂ-
ÙÔ‡Ó ÙÔ Â›‰Ô˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜. ∞Ú¯ÈÎ¿, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÍÂÎÈÓ¿
ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÙËÓ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË
Ù· ¤ÓÛÙÈÎÙ· Î·È ÌÂ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÁÓÒÌÔÓ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ. ªÂÁ·ÏÒÓÔÓÙ·˜ ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ÏÔÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë
Î·È Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ Î·È fi¯È ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∏ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË Î·È Û‡Ó-
ıÂÛË ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÙÔ ˆÚÈÌfiÙÂÚÔ
ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌÔ Ó· Î·Ù·ÛÙÚÒÓÂÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ. ™ÙËÓ Ï‹ÚË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ Ó·
Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Î·È ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚÂ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ ÙÚfiÔ Î·È ÛÂ ÈÔ ·Ê·ÈÚÂÙÈ-
Îfi, Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi Â›Â‰Ô. √È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÈÔ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜.

∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹
Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ô ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·. ∏
Û˘Ó‰È·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ë ·Ó¿ÏË„Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ
ÚfiÏˆÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜, ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·. 

¶·Ú’ fiÏÔ Ô˘ Ù· ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÚÂ›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
Ú˘ıÌÔ‡˜ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·È ·Ú’ fiÏÔ
Ô˘ ·ÎfiÌË Î·È ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·ıÔÚ›-
˙Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ¢ËÏ·‰‹, Î¿ÔÈ· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜
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ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÂÓÒ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È Î¿ÔÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆ-
Ú›ÛÌ·Ù· Î¿ıÂ ÛÙ·‰›Ô˘ Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÌÂ
fiÌÔÈÔ ÙÚfiÔ.

°È· Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ Î·Ù·ÓÔËÙ‹ Ë ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÒÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ¤Ó·˜
¿ÓıÚˆÔ˜, ·˜ ‰Ô‡ÌÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 

∞fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤Î·Ó·Ó ÔÈ Whiting Î·È Whiting (1975), ÚÔ-
Û·ıÒÓÙ·˜ Ó· ‰Ô˘Ó ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È ¤Ó· ·È‰›, ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó ÙÔ
ÂÍ‹˜: ∏ ·Ó·ÏÔÁ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÔÈÎ›ÏÂÈ ·fi ÔÏÈ-
ÙÈÛÌfi ÛÂ ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È Ë ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓË ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ Û‡ÁÎÚÈÛË
ÙˆÓ Nyansongo ÛÙËÓ ∫¤Ó˘· Î·È ÙˆÓ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÒÓ ÙË˜ fiÏË˜
Orchhard. ™ÙËÓ ∫¤Ó˘· Ù· ·È‰È¿ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÙÔ
41% ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÂÓÒ ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÌfiÓÔ ÙÔ 2%.
∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
··ÈÙÂ› ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ú˘ıÌfi ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÂ ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ËÏÈ-
Î›Â˜. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ‰˘Ô ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈ-
ÛÌÔ‡. 

∆· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:
- ¶ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ˙ˆ‹

Î·È ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (ˆ˜ ÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÚ›Ô˘).
- ¡ËÈ·Î‹ Î·È ÚÒÙË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (ˆ˜ Ù· ¤ÓÙÂ ÂÚ›Ô˘ ¯Úfi-

ÓÈ·).
- ∫˘Ú›ˆ˜ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (ˆ˜ Ù· 11 ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·).
- ¶ÚÔÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (11-12 ¯ÚfiÓÈ·).
- ∂ÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (ˆ˜ Ù· Â›ÎÔÛÈ ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·).
- ∏ÏÈÎ›· ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ (ˆ˜ Ù· 60- 65 ¯ÚfiÓÈ·).
- ∏ÏÈÎ›· ÁËÚ·ÙÂÈÒÓ (·fi Ù· 70 ÂÚ›Ô˘ Î·È ÌÂÙ¿).

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÍÂÎÈÓ¿ ‹‰Ë ·fi ÙË Û‡ÏÏË„‹ ÙÔ˘. ∆ÔÓ
Ù¤Ù·ÚÙÔ Ì‹Ó· ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ¤¯ÂÈ Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. Œ¯ÂÈ Ì¿ÏÈÛÙ· ‹‰Ë ·Ú¯›ÛÂÈ ˆ˜ ¤Ì‚Ú˘Ô Ó·
·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ Î·È Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È, ·Ó ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÛÙÈ˜
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘. 

∆· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ, ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ¤ÓÙÔÓ· Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ
ÙÔÓ ¤ÌÙÔ Ì‹Ó·, Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÌËÙ¤Ú·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂ ÙÔ
‚Ú¤ÊÔ˜ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ˘Ú‹Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜. ∏ ÎÈÓËÙÈÎ‹ Î·È
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Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·Ù¿ ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Â›Ó·È Ú·Á‰·›·. √È
·Ú¯ÈÎ¿ ·Û˘ÓÙfiÓÈÛÙÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ŒÙÛÈ, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Î·È ÙË
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË Ì·ı·›ÓÔÓÙ·˜ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ·
·fi Ù· Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ·ÊÔÌÔÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·
ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ∏ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜
ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙÔ ÚÒÙÔ ÎÏ¿Ì· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ-
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‚¿ÏÏÔÓ, ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ 12Ô – 14Ô Ì‹Ó· ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË
Ï¤ÍË˜ ÌÈ·˜ ÚfiÙ·ÛË˜ Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿. øÛÙfiÛÔ, Ë
Â·Ê‹ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙË
‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÒÛÙÂ ÔÏÏÔ› ıÂˆÚËÙÈÎÔ› Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘
Â›‰Ô˘˜ Û˘Ì‚ÈˆÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË. ∏ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ
Ê¿ÛË ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜
ÓËÈ·Î‹˜ Î·È ÚÒÙË˜ ·È‰È-
Î‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:

°ÓˆÛÙÈÎ¿ ÙÔ ·È‰› ÚÔÔ-
‰Â‡ÂÈ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ fiÏÔ
Î·È ÈÔ Â˘Ú‡ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Î·È
·Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ Ï¤ÔÓ ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË
ÌËÙ¤Ú·, ·ÏÏ¿ ÌÂ ¤Ó·Ó ·fiÏ˘-
Ù· ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÚfiÔ. ∞˘Ùfi
‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ Ó‹ÈÔ Â›Ó·È
ÂÁˆ·ı¤˜ ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÂÁˆÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈ-
ÎÂ˜. ™ËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÁÓˆÛÙÈÎ¿
Â›Ó·È ÙfiÛÔ ·ÓÒÚÈÌÔ, ÒÛÙÂ Ó·
ÌËÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘.

∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ·ÔÎÙ¿ Ó¤Â˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÏÏ· ÚfiÛˆ·, ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È
ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·, ÌÂ ·ÔÎÔÚ‡ÊˆÌ· ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÊÈÏ›Â˜ ÙÔ˘
¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘.

∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÔÏ-
Ï¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÚÒÙ· ·È‰ÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Ô˘
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Ê¿ÛË ·Ó¿Ù˘ÍË˜.

∏ Î˘Ú›ˆ˜ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Û˘Ì›ÙÂÈ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÊÔ›ÙËÛË ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÔÚfiÛËÌÔ ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍ‹˜ ÙÔ˘ ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜. 

°È· Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› ÙÔ ·È‰› ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· Ó·
·ÊÔÌÔÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÁÓÒÌÔÓ· ÙÈ˜ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÂ˜ ÊÈÏ›Â˜, ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë
ÚfiÏˆÓ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ Î·È ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÈÎÂÈÔ-
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Ô›ËÛË ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜. ∏ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË
ÙÔ˘, ÙÔ‡ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÂÈ Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ¤Ó· ÚÂ·ÏÈ-
ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ‰¤ÛÌÈÔ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÊÔÚÒÓ. ∫·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ, ‰ËÏ·‰‹, ÙÔ ·È‰› ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ,
fiˆ˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ Û˘Ì‚ÔÏÈÎ¤˜ Î·È
·ÊËÚËÌ¤ÓÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ Î·È ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Èı·Ó¤˜.
∏ ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· fiˆ˜ Î·È Ë ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ¿ÁÁÏÔ „˘¯ÔÏfiÁÔ Bloom, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÊÙ¿ÓÂÈ ÁÈ· ¤Ó·
˘ÁÈ¤˜ ·È‰› ÙÔ 80%.

¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜.

∏ ÚÔÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Â›Ó·È Ë ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜,
ÚÈÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÓÙÔÓfiÙ·ÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·
ˆÚÈÌfiÙËÙ·, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÔÚÌÔÓÈÎ‹ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›
ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜.

™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Ô ¤ÊË‚Ô˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Î·È Ó· ¯Ù›-
ÛÂÈ ÌÈ· Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·˘ÙÔ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜. ∏ ˘ÈÔ-
ı¤ÙËÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔÓ ··Û¯ÔÏÂ› È‰È·›ÙÂÚ·, ÌÂ
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ (Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜). ∏ ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿-
ÎÙËÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ·ÊËÚËÌ¤ÓË ÛÎ¤„Ë, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ·˜ Ó· Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘Ì‚ÔÏÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÈÏ‡ÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ·fi
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ú¿ÁÌ·Ù·. ∏ ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÚÔ˜
ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ Î·È Ë Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÌÂ ÙÔ Î·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ Î·È ÙËÓ
ÂÍÔ˘Û›· Â›Ó·È Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ È‰Â·ÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘. ∆¤ÏÔ˜, Ô ¤ÊË-
‚Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› Ûã ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ˙ˆ‹˜ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
Ï‹„Ë˜ ÌÈ·˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓ.
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°Ú¿ÊÂÈ Ô ªÔÚ¿‚È· ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ∏ ¯ˆÚÈ¿ÙÈÛÛ·:«…¤¯ˆ ÚÔ-
Û¤ÍÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ Ù· ·È‰È¿ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙ· ·fi
·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘˜ Ï¤ÓÂ ‹ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜, fi¯È ÁÈ·Ù› ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î¿ÓÔ˘Ó ¿Û¯ËÌ·, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ
ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÏfiÁÔ fiÙÈ ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Â›Ó·È ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜  Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Î·È ·˘Ù¿ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ, fiˆ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰ÈÎÈ¿ ÙÔ˘˜.»



∏ ËÏÈÎ›· ÙË˜ ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ (21-65 ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·) Â›Ó·È Ë
ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ. ∏ ÓÔËÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
Î¿ıÂ ·ÙfiÌÔ˘, ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È fi¯È
ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘. ªÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ˆÛÙfiÛÔ ÙË˜ Ù¤Ù·ÚÙË˜
‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ˙ˆ‹˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÌÂ ÔÏ‡ ·ÚÁfi ‚¤‚·È· Ú˘ıÌfi Ó· ÌÂÈÒÓÔ-
ÓÙ·È Î¿ÔÈÂ˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ë ÂÎÌ¿ıËÛË Ó¤ˆÓ
Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·Ú¯›˙ÂÈ Î·È Á›ÓÂÙ·È ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚË.
∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Î¿ÔÈÂ˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÔËÙÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙ·-
ıÂÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë
ÌÓËÌÔÓÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë
ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÁÓÒÛË. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È Ï¤ÔÓ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊ‹
·È‰ÈÒÓ. ∂›ÛË˜, ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ Ô˘ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹
Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ Î·ÚÈ¤Ú·. ∏ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔ-
Ì›· Â›Ó·È ›Ûˆ˜ Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ··›ÙËÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó·
·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ›, Ô ÂÓ‹ÏÈÎ·˜.

¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ô¯ˆÚÂ› ·fi
ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‚·ÛË
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿.

∏ ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ Ù¤ÏÔ˜ ËÏÈÎ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ ·fi
ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË Î·È
·ÓÙÔ¯‹ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù·
ÚÒÙ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ··Û¯ÔÏÂ› ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ËÏÈÎ›Â˜ Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ı¤Ì·Ù· ı·Ó¿ÙÔ˘. ∏ ÓfiËÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Â-
Ù·È ·fi Î¿ÔÈ· ‰˘ÛÎ·Ì„›· Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Û˘¯Ó¿
ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ∏  ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Ë ¤ÓÙ·-
ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÏ‡
Û˘¯Ó¿ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÌÔÓ·ÍÈ¿˜. ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
˙ˆ‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÔÏ‡ ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ Û‡ÓÙÚÔÊÔ Î·È ÌÂ Ù·
·È‰È¿, ·fi ÙË ÛÙ¿ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ¤˙ËÛÂ ÌÈ· Ï‹ÚË, ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ˙ˆ‹.  ŸÙ·Ó Ô
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˜ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÙÈ˜ Â·Ê¤˜ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚfiÛˆ·
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ Î·È Ï‹-
ÚÔ˘˜ ˙ˆ‹˜, Ë ·˘ÙÔÚÔÛÊÔÚ¿, ÙÔ ·Ó·ÓıÚÒÈÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È
Ë Î·Ù·Í›ˆÛË Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó. øÛÙfiÛÔ, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ·Ó
‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ,Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈ-
Î‹.

∂ÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ı· Á›ÓÂÈ ÛÙ·
ÂfiÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È·.
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7.3 øÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ì¿ıËÛË ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜.

™Â ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ·ÏÏËÏÂ›-
‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ –
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜. ™Â
·˘Ùfi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ı· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ Î·È Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛË. √È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› Â›Ó·È Ë
ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ë Ì¿ıËÛË. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË, ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜
ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ Ì·˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi Ï¿ÓÔ
ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ·
·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ù·
ÁÔÓ›‰È· Î·È Ù· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù·. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏfiÁˆ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Â›Ó·È
Ê·ÓÂÚ‹ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, fiˆ˜:
- ™ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· ‰ÔÌ‹ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ,

Î›ÓËÛË, ÁÔÓÈÌfiÙËÙ· ÎÙÏ.,
- ÛÙÈ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜, fiˆ˜ ÛÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË

ÔÚÌÔÓÒÓ,
- ÛÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ Î·È ÓÂ˘ÚÔÎÈÓËÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-

ÓÙˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· ·fiÎÙËÛË ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ,
fiˆ˜ Ë ÔÌÈÏ›·,  

- ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ÎÚ›ÛÈÌˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ (ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ
·Ú·Î¿Ùˆ),

- ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙÂÏÂÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÎÙÏ..

√ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜, ÒÛÙÂ
˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÔÎÚ¿ÙÂ˜ fiÙÈ Ô ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜ Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË. 
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“H ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÓË›Ô˘, ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È
·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜”



√Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Ì¿ıËÛË ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË Î·È
ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË,
Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È
fi¯È ÛÙËÓ ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜. ∫·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚·Ï-
ÏÔÓÙÈÛÙ¤˜  Â›Ó·È Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. 

™ÙÔ˘˜ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜-ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÙÔ
Â›Â‰Ô Î·È Ë ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜, Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ¿ÛÎËÛË˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌÈÎÒÓ Î·Ù·‚ÔÏÒÓ. ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi, ·Ó ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ
¤Ó· ÌˆÚfi Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÌÈÏ¿ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Â›Ó·È ÒÚÈÌÔ ÓÂ˘ÚÔÎÈÓË-
ÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi
ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∂›Ó·È Û·Ê¤˜ Ï¤ÔÓ fiÙÈ ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙÔ
·Ï·ÈfiÙÂÚÔ ‰›ÏËÌÌ· ÛÙË ‰È·Ì¿¯Ë Ê˘ÛÈÔÎÚ·ÙÒÓ-ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈ-
ÛÙÒÓ. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ‰ËÏ·‰‹, fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÓÔËıÂ› Ë ·Ó¿-
Ù˘ÍË, ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ô ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ
fiÌˆ˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·˘ÙÔ› ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó.

∆Ô Â‡ÚÔ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Â›Ó·È ÌÈ· ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Ô Ê·ÈÓfiÙ˘Ô˜ Î·È Ô
ÁoÓfiÙ˘Ô˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. √ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜, Â›Ó·È fiÏÔ
ÙÔ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË fiÌˆ˜
ÙÔ˘ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÔÚ·ÙÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ê·ÈÓfiÙ˘Ô˜. √ Ê·ÈÓfiÙ˘Ô˜ ‰ÂÓ
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ‹‰Ë ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜
Û‡ÏÏË„Ë˜. ŒÙÛÈ, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó Í¤Ú·ÌÂ ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô ÂÓfi˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜,
‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘ÌÂ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ò˜ ı· Î·Ù¤ÏËÁÂ
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÁÈ·Ù› ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÂÍËÁÂ› ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘
ÁÔÓfiÙ˘Ô˘ Î·È ÙË˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∆Ô ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÁÔÓ›‰È·, ·ÏÏ¿ Ë ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ ÂËÚÂ¿-
˙ÂÈ ÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ ı· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› Ë ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿. ™Â ÂÚÈÔ¯¤˜
ÌÂ Ï›ÁÔ ‹ÏÈÔ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÁÔÓ›‰È· ÁÈ· ÛÎÔ‡ÚÔ
‰¤ÚÌ· ¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌË ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ÁÈ·Ù› Ô ÁÔÓfiÙ˘Ô˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› Ï‹Úˆ˜. √È ›‰ÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ fiÌˆ˜, ·Ó ÌÂÁ·-
ÏÒÛÔ˘Ó ÛÂ ÙÚÔÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÏ‡ ‹ÏÈÔ, ı· ¤¯Ô˘Ó ÛÎÔ‡Ú· ÂÈ-
‰ÂÚÌ›‰·. ∆Ô Â‡ÚÔ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÏÔÈfiÓ  Â›Ó·È Ë ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ
fiÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î¿ıÂ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ¤¯ÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÎ‰›-
ÏˆÛË˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 
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µ¤‚·È· ‰Â Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ÌfiÓÔ Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÏÏ¿
Î·È Ô ÁÔÓfiÙ˘fi˜ Ì·˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì·˜. √˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ
¿ÓıÚˆÔ˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰˘Ô
ÙÚfiÔ˘˜. ∫·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ô ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÓÙ·fi-
ÎÚÈÛË ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∆· ̇ ˆËÚ¿, ̄ ·ÌÔÁÂÏ·ÛÙ¿ ÌˆÚ¿, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙÔ ÚfiÛˆÔ Ô˘
Ù· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ Ù· Óˆ¯ÂÏÈÎ¿. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ
ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ Î·È „¿¯ÓÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÈÔ
ÂÚÂıÈÛÙÈÎfi Î·È Û‡ÌÊˆÓÔ ÌÂ ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘fi ÙÔ˘. ŒÙÛÈ, ÙÔ ·È‰› Ô˘
·Á·¿ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ı· Ì¿ıÂÈ Ó· ·›˙ÂÈ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ. ∆Ô ÎÔÚ›-
ÙÛÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÎÏ›ÛË ÛÙÈ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ·ÓıÚˆ-
ÔÏÔÁ›· ‹ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·Ê›·. ∆Ô ·ÁfiÚÈ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÙÈÎÔ-¯ˆÚÈÎ‹ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· ı· Á›ÓÂÈ ÈÏfiÙÔ˜ ‹ ÌË¯·ÓÈÎfi˜.

I.Q. ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ·È‰ÈÔ‡ 
¶Ò˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó Ù· ÁÔÓ›‰È· Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙË ÓÔËÙÈ-

Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡;
™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ µfiÚÂÈ·˜ ∫·ÚÔÏ›Ó·

·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó 112 ÌˆÚ¿ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ Ù· Ù¤Û-
ÛÂÚ¿ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈ· Î·È Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍÂÙ·˙fiÙ·Ó Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
·Ó¿Ù˘ÍË. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰Â¯fiÙ·Ó ÙÔ Î·ı¤Ó·. ∂Ó Û˘ÓÂ¯Â›· ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ Î·È
Ë ÓÔËÌÔÛ‡ÓË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÙÔ Â›-
Â‰Ô ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÓÔËÌÔÛ‡ÓË.

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏˆÓ·Ó Ù· ·È‰È¿, Ë Â›-
‰Ú·ÛË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ I.Q. ÙÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔ‚ÏÂÊÙÂ› ·fi ÙÔ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi Î·È ÙË Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË  ÙÔ˘ I.Q. ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ. ™Ù· ‰‡Ô ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ 11% ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔ‚ÏÂÊıÂ› ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ‰˘Ô ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ (ÁÔÓÈ‰›ˆÓ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜). ™Ù· Ù¤ÛÛÂÚ¿ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈ·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·  ÚÔ‚ÏÂÊÙÂ› ÙÔ 29%. ∞ÏÏ¿ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜
¿ÏÏ·ÍÂ Ë ·Ó·ÏÔÁ›· ÈÛ¯‡Ô˜ Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·. °È· Ù· ‰›¯ÚÔÓ· Ó‹È·
Ë ÓÔËÌÔÛ‡ÓË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ô ÈÔ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙ·˜, ÂÓÒ ÙÔ ÛÈÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ÚfiÛÊÂÚÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜. °È· Ù· ÙÂÙÚ¿¯ÚÔÓ· Ó‹È· ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‹Ù·Ó Ô Î‡ÚÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Úfi‚ÏÂ„Ë˜. ∆Ô I.Q. ÙË˜
ÌËÙ¤Ú·˜ ‰ÂÓ ÚfiÛÊÂÚÂ Ù›ÔÙ· ÂÈÏ¤ÔÓ ÁÈ· ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë. 

ŒÙÛÈ, Ë ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ù¤ÏËÍÂ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÙÔ ÌÈÎÚfi
·È‰› ÍÂÎÈÓ¿ Ó· ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÙfiÙÂ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Ë ‚·Ú‡-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙË ÂÍÂÙ·˙fiÙ·Ó ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È
Ë Ì¿ıËÛË ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙË˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜.  
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ŸÌˆ˜ ÔÈ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ì¿ıËÛË Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË, ‰Â ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¿ ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿. ¢ËÏ·‰‹, Ë Û¯¤ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¤Ó· ·Ïfi ¿ıÚÔÈÛÌ· ‹ ÛÙÔ fiÙÈ Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹-
Ì·Ù· Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰˘Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÏÒ˜ ˘ÂÚ¤¯ÂÈ. ∏
Û¯¤ÛË Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹. ∂›Ó·È ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙÈÎ‹. 

°È· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ·Ó¿Ù˘ÍË, Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ̆ ¿ÚÍÂÈ Î·ÓÂ-
Ófi˜ Â›‰Ô˘˜ Ì¿ıËÛË, ·Ó ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ
Ï‹Úˆ˜ (Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ Â˘Î·ÈÚ›·).
ŒÙÛÈ, ·Ó ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ï¤˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜ ÁÈ·
ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿,
ÙfiÙÂ ‰Â ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ Î·Ï‹ ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ∫·È ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÚÔÊÔ. ∞Ó ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ Î·Î¤˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜, ÙÔ ÏÔ‡ÛÈÔ
ÛÂ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜.

∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ÙÔ ›‰ÈÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÈ‰Ú¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î¿ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜ ‹ ÌÂ ›‰ÈÂ˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜,
·ÏÏ¿ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜. 

∏ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ˆÚ›Ì·Ó-
ÛË˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ fiÙÈ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ¯ÚÔÓÈ-
Î¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ë ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜
ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÂÙÔÈ-
ÌfiÙËÙ· ÁÈ· Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË
ÂÚ›Ô‰Ô. 

∏ ‡·ÚÍË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÈ-
ÌˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó
Î·È ·fi ÙÔ ÁÂÚÌ·Ófi Ê˘ÛÈÔ‰›ÊË
Lorenz, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ
fiÙÈ Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· ¯ËÓ¿ÎÈ·
ÌfiÓÔÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 36
ÒÚÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜  ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹-
ÛÔ˘Ó, ·ÎfiÌË Î·È ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ
‹ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ Í‡ÏÔ Î·È fi¯È
··Ú·›ÙËÙ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜.
∞˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ·, Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙËÓ
ÎÚ›ÛÈÌË ÂÚ›Ô‰Ô Ì¿ıËÛË˜
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·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.
∫·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ Î·È ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎÚ›ÛÈÌÂ˜

ÂÚ›Ô‰ÔÈ Ô˘ Ë ·ÚÔ˘Û›· ‹ Ë ·Ô˘Û›· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ·›˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË.
ŒÙÛÈ, ·ÎfiÌË Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË Ë ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ 26Ë˜ Î·È 35Ë˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È ÎÚ›ÛÈÌË,
·ÊÔ‡ Ë ÂÏÏÈ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÓÂ·-
ÓfiÚıˆÙË ˙ËÌÈ¿ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ, ˆ˜ Î·È 40%. ∞˘Ùfi ‰Â Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ Î·ÌÈ¿ ¿ÏÏË Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÁÎ˘-
ÌÔÛ‡ÓË˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·Ó ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› ÁÈ· ÙÔ
¤Ì‚Ú˘Ô Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È Ù· Ì¤ÁÈÛÙ·
‰˘Ó·Ù¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

∞˜ ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ë ÏËÚÔÊÔÚ›·
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ·È-
‰ÈÔ‡. ∆Ô ·È‰› ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË˜
ÌÈ·˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÛÙÈÁÌ‹. ∫¿ıÂ ÁÓÒÛË
Î·Ù·ÎÙ¿Ù·È ÌfiÓÔÓ, fiÙ·Ó ÙÔ ·È‰› Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÙËÓ ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ.
√ ÚfiˆÚÔ˜ ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÌfi˜ ·Ô‚·›ÓÂÈ ¿Î·ÚÔ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Î‹
‰È¿ıÂÛË Î·È ¤ÓÙ·ÛË. ¢ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ó· Ì¿ıÂÈ
¤Ó· ‚Ú¤ÊÔ˜ Ó· ÌÈÏ¿ÂÈ, ÌfiÏÈ˜ ÁÂÓÓËıÂ›. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ·Ó ÏÂ›„ÂÈ
ÂÓÙÂÏÒ˜ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÂ ÌÈ· ÎÚ›ÛÈÌË ÂÚ›Ô-
‰Ô, ÙÔ ·È‰› ‰Â ı· Ì¿ıÂÈ Ó· ÌÈÏ¿ÂÈ ÔÙ¤. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ «¿ÁÚÈˆÓ ·È‰ÈÒÓ» Ô˘ ÌÂÁ¿ÏˆÛ·Ó Ì·ÎÚÈ¿ ·fi
·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜. ∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÓÔËÙÈÎ‹
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È, fiˆ˜ ‹Ù·Ó ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ·Ó ÔÙ¤
Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ÁÏÒÛÛ·.

∆· ·È‰È¿ Ô˘ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ È‰Ú‡Ì·Ù· ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ÂÚÂ-
ı›ÛÌ·Ù· Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Â›-
ÛË˜ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÂÚÈfi-
‰Ô˘˜ Ì¿ıËÛË˜.

™Ù· ÂfiÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È· ı· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙË ‚ÚÂ-
ÊÈÎ‹ Î·È ÓËÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·. 
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∏ ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔÁ›· Â›Ó·È Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ Ô˘ ÌÂÏÂ-
Ù¿ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, fiˆ˜ ·˘Ùfi˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î·È
ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi, ÁÓˆÛÙÈ-
Îfi Î·È „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔÌ¤·. 

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË, ÙËÓ ·Ú·-
Ù‹ÚËÛË Î·È ÙÔ Â›Ú·Ì·. 

√È ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈ-
ÍË˜, Ô˘ ËÏÈÎÈ·Î¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÙË
ÓËÈ·Î‹ Î·È ÚÒÙË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ Î˘Ú›ˆ˜ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ
ÚÔÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ ÂÊË‚Â›·, ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙË˜ ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÁËÚ·ÙÂÈÒÓ. 

∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ë Ì¿ıËÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜. ∏ ˆÚ›Ì·ÓÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·Ù·‚ÔÏ¤˜,
Î·È Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∏
Ì¿ıËÛË ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¿ÛÎËÛË Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
Î·È Â›Ó·È ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË ·fi ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∏
Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜
Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ì¤Û· ·fi ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹
ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, Î¿ıÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ (ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·) ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. ∏ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ‰‡Ô ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹, ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÙÈÎ‹. ∞˘Ùfi
·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÎÚ›ÛÈÌˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ, Î·Ù¿ ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ Ë ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹. ∏ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÎÚ›-
ÛÈÌˆÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹, ·Ó ·Ó·ÏÔ-
ÁÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. 

1) ¢ÒÛÙÂ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜.
2) ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË.
3) ¢ÒÛÙÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ

·Ó¿Ù˘ÍË ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ÙÔÌ¤· Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ËÏÈÎ›Â˜.
4) ¢ÒÛÙÂ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ Î·È ÂÚÈ-

‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ì¤Û· ·fi ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ÂÌÂÈÚ›·.
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